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Anmeldung:

Kosten:

Lizenz:

- Sh
TIKTV Kiel# 3y
Kreisturnverband Kiel e.V.

Fortbildung

Gesundheitssport

Samstag, den 20.02.2027

Uni Sportzentrum der CAU, OlshausenstralSe 72, 24118 Kiel
Gymnastik Halle

Kreisturnverband Kiel
Nicole Stahmer
14.00-17.45 Uhr (5 UE)

Einfiihrung in das ,,Neurozentrierte Training“
mit Ideen fiir Ubungsleiter im Gruppensetting.

In diesem Lehrgang versuchen wir den Zusammenhang zwischen unserem
Gehirn/ Nervensystem und Defiziten in unserem Bewegungsapparat zu
verstehen und entsprechende Ubungen in unsere Sportstunden fiir Jung und Alt
zu integrieren.

bis zum 15.02.2027 unter Angabe von Name und Verein an:
Elena Schachmeier

E-mail: turnelena@web.de

30,- Euro, (Vereine von Kreisturnverband) 35,-Euro fiir andere Vereine.
Uberweisen Sie bitte das Geld auf dieses Konto:

Kreisturnverband Kiel IBAN: DE10 2105 0170 0000 2774 00

Forde Sparkasse bis 15.02.2027 mit Name und Verein

Der SHTV erkennt 5 LE fiir die Verldngerung seiner Lizenzen an.
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